
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       木場シェフを迎える準備中 

 木場さんは屋島（高松市）にあるレストラン（ボア・エ 

デュポン）のシェフです。長年、子どもたちを対象にした 

食育の活動「キッズシェフ」をしてくれています。 

 高松市近辺が活動の主舞台ですが、今回、三豊市に来て 

くれました。昨年から企画をしていました。今年度、実現 

できてよかったです。子どもたちも、木場シェフの厳しい 

指導のもと、元気に活動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    開会式 山本町子連の代表者 田中さんのあいさつです。 

 

 

 

 

 

 

                                   生きた「オマールエビ」です 

                                  写真左下にあるのはキャビアです。 

                                  最初、フォアグラを炒めると、 

                                 部屋中にいい匂いがたちこめました。 

 

          フォアグラの試食をしました。 

第４回子ども広場（キッズシェフ） １１月２７日（月） 

 



 調理の仕方やこつを教えてもらって、さあ、自分たちで調理の開始です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループで力を合わせて調理をしました。山本小の子たち、とても手際がよかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

ハンバーグが出来上がってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    本日のメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆野菜サラダ 

☆ミネストローネ 

☆ハンバーグ 

☆パン 

☆デザート 

（ババロア） 

 


