
 

 

 

 

                        ニュースポーツ５種競技は、三豊市子ども会が 

                       スポーツ推進委員と共同で毎年行っているもので   

                       す。この時期に行う屋外編と１２月に豊中体育館 

で行う屋内編があります。  

                        今回の種目は、「だるま落とし」「ターゲットゲー 

                       ム」「公式輪投げ」「フリーブロー」「スラックライ 

                       ン」の５種目でした。 

                        子どもたちが外で元気に運動することの大切さ 

                       は言うまでもありません。ゲーム性の強いニュー 

                       スポーツに親しむことで、運動することの楽しさ 

                       や気持ちよさを味わってほしいのです。 

                        三豊市子ども会では、これ以外にも「ディスク 

                       ゲッター」「カローリング」「ビーンボーリング」 

                       「ドッジビー」などのニュースポーツ用具の貸し 

出しをしています。単位子ども会の活動などに 

使っていただければと思っています。 

 

       ナイスバッティング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               フリーブローは、吹き矢です。公式競技に使う         

              ものよりも筒の部分を短くしてあります。矢の先 

              も吸盤になっていて安全です。   

               左の写真の輪投げは公式大会でも使われている 

              ものです。縦横斜めのビンゴを達成すれば得点が 

                      増えるなど、一定のルールがあります。 
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